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Materiat edukacyjny
- przeciwdziatanie emisjom

Stowarzyszenie Samorzadow Dorzecza Biebrzy zgodnie z umowg dotacji nr 1334/23/B
-EE/ECP-445/DEE z dn. 13.01.2023 r. zainicjowato projekt pn.,Uczymy sie przeciwdziataé
emisjom” w ramach programu priorytetowego ,Program Regionalnego Wsparcia Edukacji
Ekologicznej” z udziatem $rodkéw udostepnionych przez Narodowy Fundusz Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Biatymstoku. Warto$¢ projektu wynosi 166 660,00 zt, w tym:
dotacja - 149 994,00 zt, srodki wtasne - 16 666,00 zi.

Cele projektu:

- podniesienie $wiadomosci ekologicznej,

- upowszechnienie wiedzy,

- aktywizacja spoteczna,

- wzbogacenie oferty edukacyjnej szkét zaangazowanych w realizacje zadania i wzmocnienie
ich atrakcyjnosci ksztatcenia,

- informowanie o dziataniach NFOSiGW oraz WFOSiGW w Biatymstoku,

- promocja Programu ,,Czyste Powietrze”,

- budowanie spoteczenstwa obywatelskiego i ksztattowanie jego postaw proekologicznych
w zakresie przeciwdziatania emisjom wsréd mieszkaricéw powiatu grajewskiego.

Dziatania projektowe:
- warsztaty ekologiczne pn. , Czyste powietrze - przeciwdziatanie emisjom”,
- konkurs wiedzy pn. ,Wiem jak przeciwdziata¢ emisyjnosci”,
- konkurs plastyczny pn. ,Walka ze smogiem - unikanie emisji powierzchniowej”,
- konkurs na wykonanie spotu informacyjnego pod hastem ,Program Czyste Powietrze”,
- szkolenia pn. ,,Czyste powietrze - przeciwdziatanie emisjom”,
- wyjazdy edukacyjne;
- materiat edukacyjny,
- ankieta.

Adresaci dziatan: dzieci objete wychowaniem przedszkolnym, uczniowie szkét podstawowych
oraz uczniowie szkot ponadpodstawowych, dorosli mieszkancy z terenu powiatu grajewskiego.

Czym jest powietrze?

Powietrze to jeden z elementéw srodowiska naturalnego, ktdry jest niezbedny dla naszego
zycia, dlatego jego ochrona powinna by¢ obowigzkiem nas wszystkich! Powietrze to mieszanina
gazow i aerozoli, ktora sktada sie na atmosfere ziemskg. Nasza planeta Ziemia, a takze my - jej



mieszkancy - bardzo potrzebujemy, miedzy innymi czystego powietrza, abysmy zdrowo zyli
wsrdd pieknych roslin i czystych wéd.

Na czym polega ochrona powietrza?

Podstawowym aktem prawnym regulujgcym kwestie ochrony powietrza w Polsce jest Ustawa
z dnia 27 kwietnia 2001 r.- Prawo ochrony srodowiska (Dz.U. 2024, poz. 54). W mysl
ww. ustawy jakos¢ powietrza uwarunkowana jest zawartoscig zanieczyszczen, ktére pojawiaja
sie w powietrzu w ilosciach wiekszych niz normy zawarte w ustawie.

Kazda substancja, znajdujaca sie w powietrzu, ktéra w odpowiednio wysokim stezeniu moze
zaszkodzi¢ ludziom, zwierzetom, roslinnosci lub innym materiom, zanieczyszcza je. Te trujgce
powietrze substancje oddziatujg miedzy sobg i sSrodowiskiem w zaleznosci od temperatury,
wilgotnosci i innych warunkéw $rodowiskowych.

Jakie substancje chemiczne zanieczyszczajg powietrze?
Niebezpiecznymi substancjami chemicznymi zanieczyszczajagcymi $rodowisko (w tym
powietrze) sg m.in:

- dwutlenek siarki powstaje np. przy spalaniu wegla kamiennego badZ brunatnego oraz
w mniejszym stopniu takze ropy naftowej (w tym jej produktéw - benzyny, oleju
napedowego), jak réwniez gazu ziemnego. Gtéwnymi Zrédtami zanieczyszczen
dwutlenkiem siarki sg energetyka i spaliny samochodowe, a ponadto przemyst chemiczny,

- tlenki azotu, ktérych gtéwnym zrédtem sg spaliny samochodowe, a takze przemyst
chemiczny,

- tlenek i dwutlenek wegla - gazy powstajagce tam gdzie nastepuje spalanie paliw
- praktycznie w kazdym rodzaju dziatalnosci cztowieka. Ich Zrédtami sg energetyka,
przemyst chemiczny, hutnictwo, spaliny samochodowe,

- pyly — najbardziej szkodliwe sg pyty z duzg zawartoscig metali ciezkich np. otowiu i kadmu,
ktore powstajg w spalinach samochodowych, substancje w stanie statym, ktére dzieki
mikroskopijnym rozmiarom bardzo dtugo utrzymujg sie w atmosferze zanim opadng na
powierzchnie Ziemi.

Jakie dziatania powoduj3 zanieczyszczenie powietrza?
- ogrzewanie domow niskosprawnymi kottami znacznie zwieksza emisje pytow
zanieczyszczonych,
- uzywanie opatu niskiej jakosci, np. miatu weglowego, drewna o wilgotnosci powyzej 20%,
- spalanie odpaddw, ktdre zatruwa powietrze metalami ciezkimi.
Polska nalezy do krajéw o najbardziej zanieczyszczonym powietrzu. Oznacza to, ze mamy
najwiecej dni w roku z przekroczeniami poziomdéw zawartosci pytdw zawieszonych
i benzo(a)pirenu - najwazniejszych czynnikdw majacych szkodliwy wptyw na uktad oddechowy.

Jak zanieczyszczenia powietrza wptywaja na zdrowie?
- problemy skérne,
- uszkodzenie uktadu oddechowego,
- uszkodzenie ukfadu krazenia,
- uszkodzenia uktadu nerwowego,
- ryzyko powstania nowotworu,
- przedwczesna $Smieré.

Sposoby na poprawe jakosci powietrza
- wymien ,kopciucha” na nowoczesny, wysokosprawny kociot, a jesli mozesz podtgcz swaj
budynek do sieci cieptowniczej lub gazowej,
- ociepl swéj dom i zainstaluj niskoemisyjne zrédta energii,
- stosuj paliwo posiadajgce swiadectwo jakosci,
- nie spalaj wilgotnego drewna,
- zabezpiecz swéj dom przed utratg ciepfa,



- stosuj odnawialne zrddta pozyskiwania energii, np. panele fotowoltaiczne czy pompy
ciepta,

- powiekszaj tereny zielone, wykorzystuj gatunki rodzime,

- przekonaj rodzine i znajomych do zmian,

- edukuj i uswiadamiaj innych, ze ochrona powietrza to walka o lepszg przysztosé,

- wybieraj ekologiczne srodki transportu,

- kompostuj odpady roslinne,

- nie spalaj $mieci w piecu,

- segreguj odpady,

- nie przegrzewaj swojego domu,

- oszczedzaj energie elektryczng w domu, pracy, szkole,

- jezeli masz do pokonania niewielka odlegtos¢, idz piechotg lub rowerem.

Porosty

- sg to organizmy, ktére nalezg do Krélestwa Grzybdw,

- zazwyczaj sktadajg sie ze strzepkdéw grzybdw i komadrek glondw,

- grzyby zapewniajg miejsce, sole mineralne i wode,

- glony w procesach fotosyntezy wytwarzajg weglowodany,

- Porosty sg bardzo czutym bioidentyfikatorem (biowskaznikiem), czystosci powietrza
atmosferycznego,

- nie majg one korzeni i wszystkie potrzebne sktadniki pobierajg z powietrza, stad tez ich
duza wrazliwo$¢ na zanieczyszczenia,

- wysokie stezenie zanieczyszczen powoduje zanik zielonego barwnika — chlorofilu i tym
samym glony nie mogg produkowa¢ materii organicznej (zostaje zahamowana
fotosynteza) i zamierajg,

- skala porostowa pozwala okresli¢ stopien zanieczyszczenia powietrza na podstawie
sktadu gatunkowego oraz wielkosci porostow.

Rosliny wrazliwe na zanieczyszczenie powietrza
- obok mchéw i porostéw wrazliwe na zanieczyszczenie powietrza atmosferycznego sg
réowniez pomidory, ziemniaki oraz kukurydza, ktéra jest szczegdlnie wrazliwa na ozon,
- wskaznik — plami nieregularne na lisciach,
- niektére rosliny nie radzg sobie z filtracja, wchtaniajg tlenki azotu, dwutlenek siarki, ozon,
- zanieczyszczenia dostajg sie do srodka przez aparaty szparkowe i powodujg zaburzenia
fotosyntezy.

Wyjasnijmy pojecia emisja i emitor?

Emisja - w ujeciu ogdlnym to dziatanie polegajace na przenoszeniu jakiegos elementu uktadu
do jego otoczenia, czasem moze sie wydawaé, ze emisja polega na tworzeniu czegos$ przez
uktad. Emisja w fizyce to zjawisko polegajgce na wysytaniu energii w dowolnej postaci, mozemy
wyrézni¢ m.in. emisje czastek, elektronéw, promieniowania.

Emitor - Zrédto zanieczyszczen Srodowiska naturalnego, najczesciej rozumiane jako zaktad
wypuszczajgcy do atmosfery zanieczyszczenia pytowe lub urzadzenie wysytajgce energie
w postaci promieniowania.

Co oznacza emisja zanieczyszczen?
- wprowadzanie do S$rodowiska zanieczyszczen, a w szczegdlnosci: substancji
(np. zanieczyszczen statych, ciektych lub gazowych),
- wprowadzanie do powietrza atmosferycznego pytowych lub gazowych zanieczyszczen
w sposOb zorganizowany (poprzez emitory) lub niezorganizowany (z hatd, sktadowisk,



w toku przetadunku substancji sypkich lub lotnych, z hal produkcyjnych, poprzez
wywietrzniki dachowe i okienne, w wyniku pozaréw lasu, itp.),

- wprowadzenie do powietrza zanieczyszczei, bedacych wynikiem zorganizowanej
dziatalnosci gospodarczej cztowieka (np. spaliny wydalane przez kominy fabryczne) lub
niezorganizowanej (np. pozar laséw).

Czym jest niska emisja?

- niska emisja jest to emisja pytoéw i szkodliwych gazéw na wysokosci do 40 m,

- zanieczyszczenia te pochodzg z domowych piecéw grzewczych i lokalnych kottowni
weglowych, w ktérych spalanie wegla odbywa sie w nieefektywny sposdb oraz
z transportu spalinowego,

- cechg charakterystyczng niskiej emisji jest to, ze powodowana jest przez liczne zrddta
wprowadzajace zanieczyszczenia do powietrza,

- niska emisja moze byc¢ obszarowa, liniowa badz punktowa.

Emisja obszarowa — lub powierzchniowa, cechuje sie licznymi niewielkimi Zrédtami
zanieczyszczen znajdujgcymi sie na duzym obszarze.
Emisja liniowa - obejmuje emisje komunikacyjng powodowang przez samochody,

wprowadzanie duzych ilosci zanieczyszczen do powietrza w strefie przyziemnej prowadzi do
powstania wysokich stezen zanieczyszczen i przyczynia sie do powstawania zjawiska smogu.
Emisja punktowa - najczesciej zwigzana jest ze Zrddtami punktowymi (zwykle kominami)
- niezbyt licznymi, ale cechujgcymi sie duzg ilo$cig zanieczyszczen uwalnianych do powietrza.

Przyczyny niskiej emis;ji?
- ogrzewanie domow stabej jakosci paliwami (weglem i drewnem),
- palenie w piecach $mieci,
- korzystanie z przestarzatych piecéw,
- nieodpowiednia izolacja domdéw i utrata energii w procesie ogrzewania,
- emisja komunikacyjna, czyli ruch samochodowy,
- mata popularno$é odnawialnych Zzrodet energii.

Konsekwencje niskiej emisji

- oblicza sie, ze rocznie ok. 45 000 osdb w Polsce umiera przedwczesnie z powodu
zanieczyszczenia powietrza,

- niska emisja powoduje czestsze wystepowanie choréb alergicznych, zapalenia spojowek,
astmy, poronied i nizszej wagi urodzeniowej noworodkéw, POChP (przewlektej,
obturacyjnej choroby ptuc), nowotworéw (w tym raka ptuc).

- nie tylko zdrowie pojedynczych ludzi jest narazone w wyniku dtugiej ekspozycji na niska
emisje,

- powoduje ona takze m.in. zmiany klimatyczne na catym sSwiecie, kwasne deszcze,
przenikanie zanieczyszczen do wdd i gleb, niszczenie zabytkéw i fasad budynkow
(w wyniku osadzania sie na nich dwutlenku siarki).

Jak ograniczy¢ emisje zanieczyszczen z indywidualnych gospodarstw domowych?

- stosowa¢ sie do ustawowego zakazu spalania odpadéw w instalacjach do tego
nieprzystosowanych,

- ogrzewacd mieszkania lepszym jako$ciowo paliwem,

- wymieni¢ dotychczasowy, wysokoemisyjny kociot na paliwo state, na nowoczesny kociot
spetniajgcy wymagania w zakresie efektywnosci energetycznej i emisji zanieczyszczen
albo na kociotf gazowy lub inne nisko emisyjne Zrédta ciepta i energii (pompy ciepta, kotty
olejowe, kotty opalane biomasg, kolektory stoneczne, instalacje fotowoltaiczne).

Co Ty mozesz zrobié, aby oszczedzi¢ energie i zmniejszy¢ emisje?
- ogranicz sztuczne Swiatto,
- wymien zarowki na energooszczedne,



- odtaczaj urzadzenia od kontaktu,
- gotuj pod przykryciem,

- segreguj $mieci,

- wietrz mieszkanie,

- nie przegrzewaj mieszkania.

Czym jest smog?

Nazwa smog pochodzi od zbitki angielskich stéw smoke (dym) i fog (mgta).

Jest to mieszanina z trujgcych zanieczyszczen - pytu i zwigzkéw chemicznych unoszacych sie
powietrzu, spowodowanych dziatalnoscig cztowieka oraz niekorzystnych naturalnych zjawisk
atmosferycznych. Mozna zatem powiedzieé¢, ze smog to brudna, petna dymu, niezdrowa,
nienaturalna mgta.

Smog wystepuje wtedy, gdy w powietrzu wystepuje duzo zanieczyszczen, a warunki
atmosferyczne - ktérymi sg najczesciej brak wiatru badz mgta — sprzyjajg ich koncentracji

Jak walczy¢ ze smogiem?

- najskuteczniejszym sposobem na walke ze smogiem jest zmiana sposobu ogrzewania na
proekologiczne, Zrédtem smogu jest gtdwnie niska emisja, czyli w duzej mierze
ogrzewanie w gospodarstwach domowych,

- oczyszczacze powietrza,

- maseczki antysmogowe,

- wiecej roslin,

- zmiana $rodka transportu,

- zielona energia.

Czynniki sprzyjajagce smogowi to m.in. zanieczyszczenie powietrza wywotane dziatalnoscig
cztowieka, brak wiatru oraz znaczne zamglenie. W Polsce ze smogiem mamy do czynienia
przede wszystkim jesienig i zimg. Gdy rozpoczyna sie sezon grzewczy, a ludzie zaczynaja
ogrzewaé swoje domy, do atmosfery trafia mndstwo zanieczyszczen. Utrzymujg sie one w
powietrzu zwfaszcza wtedy, gdy nie ma wiatru.

Kto odpowiada za smog?

Czesto nam sie wydaje, ze za smog odpowiadajg gtdwnie przemyst i transport. Nie jest to
prawda. 52% pytéw zawieszonych PM10 i 82% rakotworczego benzopirenu pochodzi
z naszych kominéw! To wtasnie tzw. niska emisja, czyli spalanie w piecach, jest w najwiekszym
stopniu odpowiedzialna za smog.

Czy wiesz, ze wyrdzniamy dwa rodzaje smogu?

Smog londynski - smog kwasny, wystepuje gtdwnie zimg, od pazdziernika do marca, powstaje
w wyniku palenia w piecach - ma zwigzek z energetycznym spalaniem paliw.

Smog typu Los Angeles — smog fotochemiczny, pojawia sie gtéwnie latem, powstaje ze spalin
samochodowych zawierajgcych tlenek wegla, tlenki azotu, weglowodory — pod wptywem
promieniowania stonecznego powstajg z nich kolejne toksyny.

Wielki smog w Londynie

Utrzymujacy sie zaledwie kilka dni, od 5 do 9 grudnia 1952 r., smog doprowadzit do
srodowiskowej katastrofy i Smierci ok. 12 000 londyriczykdéw. Umieraty gtdwnie osoby starsze
i chore na serce lub ptuca.

Dlaczego doszto do tego zjawiska?
Kiedy w miesScie pojawita sie gesta mgta, a temperatura znaczgco spadta, mieszkancy zaczeli
duzo intensywniej ogrzewac budynki i zuzywac ogromne ilosci wegla stabej jakosci. Szkodliwe



gazy pochodzace z komindw mieszkan, fabryk i spalin samochodowych kumulowaty sie miedzy
budynkami. Powietrze byto tak zanieczyszczone, ze odwotano wszystkie przedstawienia na
wolnym powietrzu oraz wiekszo$¢ przedstawien teatralnych i kinowych. Niestety nie podjeto
innych dziatan zaradczych a sami mieszkancy nie wpadli w panike, poniewaz Londyn stynie
z deszczowej i mglistej pogody. Uznali wiec taki stan rzeczy za dos¢ normalny.

Domowe sposoby na smog
- otaczaj sie wiekszg iloScig roslin, ktore dziatajg jak naturalne filtry,
- niektére rosliny doniczkowe, jak np. sansewieria gwinejska, dracena obrzezona, bluszcz
pospolity, skrzydtokwiat, petnia role filtréw antysmogowych,
- rosliny oczyszczajg powietrze z toksyn oraz sktadnikdw smogu, pomagajg oczyscic
zanieczyszczone powietrze znajdujgce sie w naszych domach.

Co mozesz zrobi¢, aby zapobiega¢ powstawaniu smogu?

- najskuteczniejszym sposobem na walke ze smogiem jest zmiana sposobu ogrzewania na
proekologiczne, Zrédtem smogu jest gtdwnie niska emisja, czyli w duzej mierze
ogrzewanie w gospodarstwach domowych,

- wymien stary piec na nowy, proekologiczny,

- wazna jest edukacja ekologiczna,

- uswiadamiaj innych o problemie smogu,

- dbaj o drzewa — sadz nowe i pielegnuj te juz rosnace,

- ogranicz ilo$¢ $mieci, nie uzywaj tzw. foliowek, segreguj odpady,

- zmiana $rodka transportu,

- zielona energia.

Jak chronic¢ sie przed smogiem?
- staraj sie nie wychodzi¢ na zewnatrz, jak nie musisz,
- oddychaj przez nos,
- nie wietrz mieszkania,
- zastosuj oczyszczacz powietrza,
- jezeli Zle sie czujesz zgtos sie do lekarza,
- nie korzystaj z samochodu,
- monitoruj jakos¢ powietrza,
- wyjedz za miasto, jezeli masz takg mozliwosc,
- uzywaj maseczek antysmogowych,
- zadbaj o odpowiednie rosliny w domu.

Dlaczego pozary torfowisk sg tak niebezpieczne dla srodowiska?

- pozary torfowisk sg szczegdlnie niebezpieczne dla srodowiska ze wzgledu na znaczace
ilosci dwutlenku wegla, tlenku wegla (czadu), tlenkéw azotu, metandw oraz innych
zwigzkdéw ulatniajgcych sie do atmosfery w wyniku procesu spalania,

- pozary torfu sg wyjatkowo trudne do ugaszenia, mogg trwac nawet kilka miesiecy i z tego
wzgledu niezbedne jest monitorowanie obszaréw torfowisk przez wiasciwe stuzby,

- torfowiska na regeneracje potrzebujg kilku tysiecy lat,

- torfowiska niskie, ktore wystepujg na terenie Biebrzaniskiego Parku Narodowego to
ekosystemy torfotwodrcze, zasilane gtdwnie przez wody gruntowe,

- na torfowiskach niskich udziat drzew i krzewdéw jest niewielki, a z powodu niskiej
dostepnosci pierwiastkédw biogennych dominujg tam wyspecjalizowane i czesto
zagrozone gatunki roslin zielnych,

- ztoza torfu w Dolinie Biebrzy tworzyty sie od okoto 12 tys. lat.



Pozar Biebrzanskiego Parku Narodowego

- Biebrzanski Park Narodowy jest najwiekszym (najrozleglejszym) parkiem narodowym
w Polsce i jednym z wiekszych w Europie,

- w kwietniu 2020 r. doszto tam do najwiekszego pozaru w historii BPN,

- ogien zajat ok. 5280 hektaréw BPN, co stanowi 9,5 proc. jego powierzchni,

- zgineto wiele cennych gatunkow zwierzat i roslin,

- gaszenie bagiennych tgk i lasu w tzw. basenie srodkowym BPN trwato 8 dni,

- w akcji gaszenia uczestniczyto ok. 1500 strazakéw, ponad 300 ratownikéw oraz zotnierze
Wojsk Obrony Terytorialnej,

- wykorzystano 6 samolotéw gasniczych i dwa $migtowce, ktére wykonaty prawie tysigc
zrzutéw wody,

- przyczyna pozarow mogto by¢ wypalenie traw badz celowe podpalenie.

Czym jest ozon?

Ozon jest jedng z odmian tlenu. W warunkach naturalnych wystepuje w warstwie atmosfery
zwanej stratosferg, stagd nazwa ozon stratosferyczny. W stratosferze jest niezbedny z uwagi na
funkcje ochronng Ziemi (pochtania promieniowanie ultrafioletowe szkodliwe dla organizmoéw
zywych).

Kiedy ozon jest szkodliwy?

W przygruntowej warstwie powietrza ozon jest potrzebny, ale w matych ilosciach. Jego stezenie
zalezy od stopnia zanieczyszczenia powietrza i promieniowania stonecznego (powstawaniu
ozonu sprzyja stoneczna pogoda i wysoka temperatura powietrza). W przypadku nadmiernego
stezenia dziata szkodliwie i jest niepozadany, a jego wysokie stezenie wystepuje przede
wszystkim w godzinach popotudniowych. Najwyzsze stezenia ozonu przy powierzchni Ziemi
wystepujg wiosng i latem, poniewaz powstawaniu ozonu sprzyja stoneczna pogoda i wysoka
temperatura powietrza. W stoneczne, gorgce dni najwyzisze stezenia ozonu wystepujg
najczesciej w godzinach od 10-14, w tym samym czasie przy bezchmurnym niebie ma miejsce
rowniez najwieksze promieniowanie UV.

Odpady wytworzone przez cztowieka majg istotny wptyw na $rodowisko naturalne. Mogg
powodowac zanieczyszczenie powietrza, wody i gleby. Niewtasciwie usuwane $mieci moga
przedostawac sie do rzek, jezior, mérz i oceanéw, powodujgc skazenie ekosystemdw wodnych
i zagrazajgc zwierzetom morskim.

Zamiast spala¢ odpady, nalezy poprawnie je segregowac!

Prawidtowe segregowanie odpaddw i ich recykling moze znacznie zmniejszy¢ emisje gazow
cieplarnianych. Ponadto odpady z tworzyw sztucznych to wartosciowy surowiec do recyklingu,
czyli ponownego przetworzenia odpaddw wykonanych ztworzyw sztucznych badz
szkta, papieru oraz metalu. W naszym kraju system gospodarowania odpadami zaktada, ze
kazdy ptaci za odbiér odpaddw, czyli spalanie $mieci nie zmniejszy nam wydatkdéw, przynosi
natomiast bardzo negatywne skutki dla sSrodowiska i naszego zdrowia.

Jakie s3g korzysci z segregacji odpadow?
- oszczednos¢ miejsca na sktadowane smieci,
- oszczednos¢ energii, wody, paliwa, wegla,
- mniejsza liczba wycinanych drzew,
- mniejsze zanieczyszczenie powietrza i wod gruntowych,



- mniejsza degradacja krajobrazu oraz terendéw zielonych.

Badz EKO!
- nos swojg torbe na zakupy,
- pomysl czy dany produkt niezbedny jest dla Twojego funkcjonowania,
- daj przedmiotom drugie zycie,
- oddziel to co mozesz odzyskaé,
- oszczedzaj energie,
- nie marnuj Zywnosci,
- oszczedzaj wode,
- segreguj $mieci,
- ogranicz plastik i jednorazowe opakowania,
- kupuj ubrania odpowiedzialnie,
- wybieraj kosmetyki i srodki czystosci bez chemii.

Program ,,Czyste Powietrze” ma na celu poprawe jakosSci powietrza, poprzez rozbudowang
oferte dofinansowan do wymiany Zrédet ciepta na nowoczesne i spetniajgce normy emisji.
Przewiduje on dofinansowanie w obszarze termomodernizacji budynku. Kolejnym zatozeniem
jest redukcja emisji gazéw cieplarnianych. Program ,,Czyste Powietrze” zaktada réwniez dotacje
jako forme pomocy finansowej wyréwnujacej szanse u osdb dotknietych tzw. ubdstwem
energetycznym. Dzieki niemu istnieje mozliwos¢ uzyskania wsparcia finansowego w realizacji
wybranych inwestycji odpowiednich dla nowych wymogéw dotyczacych jakosci powietrza.
Program ,Czyste Powietrze” zostat uruchomiony w 2019 r., czas trwania programu
przewidziano na 10 lat. Do konca roku 2027 przyjmowane sg wnioski, kolejne dwa lata
przeznaczone s3 na wyptate dofinansowan (wszystkie prace objete umowa powinny zostac
zakoniczone do 30.06.2029 r.). Na jego realizacje przeznaczono az 103 miliardy ztotych.

Z dofinansowania Programu Czyste Powietrze mogg skorzysta¢ wtasciciele lub wspdtwtasciciele
budynkdw jednorodzinnych lub wydzielonych w takich budynkach lokali mieszkalnych
posiadajgcych ksiege wieczystg. W zaleznosci od rodzaju wykonywanych prac w zakresie
termomodernizacji budynku, kwota dofinansowania moze by¢ rézna. Maksymalnie moze ona
wynosi¢ nawet 66 tys. ztotych w przypadku podstawowego poziomu finansowania lub 135 tys.
ztotych w przypadku najwyzszego poziomu finansowania. Dla kazdej z grup dotacji okreslono
rowniez jaki procent kosztdw zostanie sfinansowany przez dotacje. Strategicznymi partnerami
programu sg tez gminy, ktore poprzez swoje punkty konsultacyjno-informacyjne skutecznie
doradzajg iudzielajg swoim mieszkaricom kompleksowego wsparcia w ztozeniu wniosku
o dofinansowanie oraz rozliczeniu przedsiewziecia.

Szczegotowe informacje o Programie ,,Czyste Powietrze” znajdujg sie na stronie
https://czystepowietrze.gov.pl/

Inspekcja Ochrony Srodowiska jest powotana do kontroli przestrzegania przepiséw o ochronie
srodowiska oraz badania i oceny stanu Srodowiska. W sktad Inspekcji wchodzg: Gtiéwny
Inspektorat Ochrony Srodowiska (GIOS) oraz 16 wojewddzkich inspektoratéw ochrony
$rodowiska. Dziatalnoscig Inspekcji kieruje Gtéwny Inspektor Ochrony Srodowiska.

Odwiedz strone GIOS https://www.gov.pl/web/gios

Monitoring powietrza
Monitoring jakosci powietrza w ramach Paristwowego Monitoringu Srodowiska (PMS)
koordynowany i prowadzony jest zgodnie z ustawg z dnia 10 lipca 1991 r. o Inspekcji Ochrony


https://czystepowietrze.gov.pl/
https://www.gov.pl/web/gios
https://www.gov.pl/web/gios

Srodowiska przez Gtéwnego Inspektora Ochrony Srodowiska. Monitoring jakosci powietrza
obejmuje zadania zwigzane z badaniem i oceng stanu zanieczyszczenia powietrza, w tym
pomiary i oceny jakosci powietrza w strefach, monitoring tta miejskiego pod katem WWA,
pomiary stanu zanieczyszczenia powietrza pytem PM2,5 dla potrzeb monitorowania procesu
osiggania krajowego celu redukcji narazenia, pomiary stanu zanieczyszczenia powietrza
metalami ciezkimi i WWA oraz rtecia w stanie gazowym na stacjach monitoringu tfa
regionalnego, pomiary sktadu chemicznego pytu PM2,5, monitoring prekursoréw ozonu;
programy badawcze dotyczgce zjawisk globalnych i kontynentalnych wynikajgce z podpisanych
przez Polske konwencji ekologicznych. Celem funkcjonowania monitoringu jakosci powietrza,
zgodnie z art. 23 ust. 11 pkt 1 ustawy z dnia 20 lipca 1991 r. o Inspekcji Ochrony
Srodowiska, jest uzyskiwanie informacji i danych dotyczacych pozioméw substancji
w otaczajgcym powietrzu oraz wynikéw analiz i ocen w zakresie przestrzegania norm jakosci
powietrza. Skrét PM oznacza pyty zawieszone.

System monitoringu jakosci powietrza w Polsce

Najwiecej stanowisk pomiarowych funkcjonujagcych w ramach PMS znajduje sie
w wojewddztwie slgskim (215), kujawsko-pomorskim (197), dolnoslaskim (179), matopolskim
(174), na obszarach, na ktérych wystepujg wysokie stezenia zanieczyszczen powietrza. Najmniej
stanowisk pomiarowych funkcjonuje w wojewddztwach: opolskim (67), podlaskim (70) oraz
lubelskim (73).

Pobierz aplikacje ,,Jako$¢ powietrza w Polsce”
przygotowang przez Gtéwny Inspektorat Ochrony Srodowiska, prezentujaca dane biezace
o jakosci powietrza z automatycznych stacji pomiarowych funkcjonujgcych w ramach
Panstwowego Monitoringu Srodowiska (PMS).

Znajdziesz w niej:
- aktualne wyniki pomiaréw,
- mape automatycznych stacji pomiarowych w naszym kraju,
- mape prognoz stezen zanieczyszczen,
- informacje o wysokich stezeniach zanieczyszczen,
- aktualnoéci ze strony GIOS,
wiecej o aplikacji
https://powietrze.gios.gov.pl/pjp/content/mobile _app

Sprawdz jako$¢ powietrza w Twojej okolicy
poprzez portal Jako$¢ Powietrza GIOS https://powietrze.gios.gov.pl/pip/current

Czy wiesz, ze w Grajewie znajduje sie jedna z dziewieciu automatycznych stacji pomiarowych
dziatajgcych na terenie wojewddztwa podlaskiego. Stacja rozpoczeta pomiary 30.12.2019 r.
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